
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении Первенства школы «Кросс Нации 2020» 
 

 

 

дата проведения   25 сентября 2020 года 
 

1. Цель: соревнования проводятся с целью выявления сильнейших спортсменов 

школы. 

Задачи: - привлечение подростков к систематическим занятиям спортом; 

- повышение спортивного мастерства; 

- укрепление дружеских связей между учащимися школы.  
 

2. Место и время проведения 

Соревнования проводятся в сентябре каждого года на школьном стадионе. 

3. Участники. К участию в соревновании по кроссу допускаются учащиеся МКОУ 

«Карлинская   средняя школа   им.И.С.Полбина» со 2 класса по 9 класс. 

           Соревнования проводятся по трем возрастным группам: 

2-4 классы 

5-6 классы  

7-9 классы 

Заявки подаются до 29 сентября 
 

4. Руководство проведением соревнований. 

Общее руководство подготовкой и проведение соревнований осуществляется 

преподавателем физической культуры Каленовой И.А. 

Главный судья Каленова И.А.,   секретарь соревнований – зам. директора по В.Р. Борисова 

С.Г. 
 

5. Условия проведения соревнований. 

Соревнования проводятся на следующих дистанциях: 

- для начальной школы 500 м 

- для учащихся 9-10-летнего возраста 1000 м 

- для учащихся11-12-летнего возраста 1500 м 

- для учащихся 13-15-летнего возраста 2000 м 
 

6. Награждение 

Победители и призеры награждаются   дипломами соответствующих степеней. 
 

 
 

 

 
 

 

 

Учитель физической культуры                         Каленова И.А. 
 


